
 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом заведующего 

 МБДОУ№ 10 пгт Хрустальный  

от  31.08.2022 года  № 55-у 

 
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

в 1 младшей группе (2 – 3 года) 
Дни 

недели 

 
Непосредственно образовательная деятельность 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 Первая 

половина 

дня 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование/Познание 

предметного и социального мира, освоение 

безопасного поведения 

 

9.15-9.25-первая 

подгруппа 

9.30-940 – вторая 

подгруппа 

Вторая 

половина 

дня 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

15.40-15.50  

 

В
то

р
н

и
к
 

Первая 

половина 

дня 

 

Развитие речи 

 

9.15-9.25-первая 

подгруппа 

9.30-9.40 – вторая 

подгруппа 

Вторая 

половина 

дня Физическое развитие 

15.40-15.50-первая 

подгруппа 

15.50-16.00 – вторая 

подгруппа 

С
р

ед
а 

Первая 

половина 

дня 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.15-9.25 

 

Вторая 

половина 

дня 

Изобразительная деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 

15.40-15.50-первая 

подгруппа 

15.50-16.00 – вторая 

подгруппа 

Ч
ет

в
ер

г 

Первая 

половина 

дня 

 

Математическое и сенсорное развитие 

 

 

9.15-9.25-первая 

подгруппа 

9.30-9.40 – вторая 

подгруппа 

Вторая 

половина 

дня 

Конструирование/ 

Чтение художественной литературы 
15.40-15.50-первая 

подгруппа 

15.50-16.00 – вторая 

подгруппа 

П
я
тн

и
ц

а 

Первая 

половина 

дня 

 

 

Изобразительная деятельность.  

Рисование 

 

9.15-9.25-первая 

подгруппа 

9.30-9.40 – вторая 

подгруппа 

Вторая 

половина 

дня 

Физическое развитие 15.40-15.50-первая 

подгруппа 

15.50-16.00 – вторая 

подгруппа 

 



 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом заведующего 

 МБДОУ№ 10 пгт Хрустальный  

от  31.08.2022 года  № 55-у 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Группа №2  ( 3-4года) * 

Дни 

недели 
Время 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 9.00 – 9.15 

 

 

 

 

10.10-10.20 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование/Познание 

предметного и социального мира, освоение 

безопасного поведения 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

В
то

р
н

и
к
 9.00 – 9.15 

 

9.40 – 9.55 

Развитие речи 

 

Физическое развитие 

 

С
р

ед
а 

9.00- 9.15 

 

 

9.30 – 9.45 (1п/г) 

9.55 – 10.10 (2 п/г) 

 

 

15.30 – 15.45 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Изобразительная деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 

СОД по конструированию/ чтение 

художественной литературы 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.15 (1п/г) 

9.20-9.35 (2 п/г) 

 

10.10 – 10.25 

Математическое и сенсорное развитие 

 

 

Физическое развитие 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.15 (1п/г) 

9.20-9.35 (2 п/г) 

 

 

10.10 – 10.25 

Изобразительная деятельность.  

Рисование 

 

 

Физическое развитие 

(на улице) 

 

 

*Расписание непосредственно образовательной деятельности 

составлено с учетом примерного базисного учебного плана примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«Детство», отвечает требованиям СанПиНа 3.1/2.4.3598-20. 
 



 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом заведующего 

 МБДОУ№ 10 пгт Хрустальный  

от  31.08.2022 года  № 55-у 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

средняя группа (4-5 лет)* 
 

Дни 

недели 
Время Непосредственно образовательная деятельность 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 9.00 – 9.20 

 

 

 

 

10.40-11.00 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование/Познание 

предметного и социального мира, освоение 

безопасного поведения 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

В
то

р
н

и
к
 9.00 – 9.20 

 

10.15 – 10.35 

Развитие речи 

 

Физическое развитие 

 

С
р

ед
а 

9.00- 9.20 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

15.30 – 15.50 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Изобразительная деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 

СОД по конструированию/ чтение 

художественной литературы 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.20 

 

 

10.15 – 10.35 

Математическое и сенсорное развитие 

 

 

Физическое развитие 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.20 

 

 

 

 

Изобразительная деятельность.  

Рисование 

 

 

Физическое развитие 

(на улице) 

 

 

*Расписание непосредственно образовательной деятельности 

составлено с учетом примерного базисного учебного плана примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«Детство», отвечает требованиям СанПиНа 3.1/2.4.3598-20. 
 



 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом заведующего 

 МБДОУ№ 10 пгт Хрустальный  

от  31.08.2022 года  № 55-у 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

старшая группа (5-6 лет ) 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Время Непосредственно образовательная деятельность 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 – 9.25 Познание предметного и социального мира,  

освоение безопасного поведения 

9.35 – 10.00 Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 – 9.25 Математическое и сенсорное развитие 

 

9.35 – 10.00 Развитие речи 

 

10.10 – 10.35 Физическое развитие 

 

 

С
р

ед
а

 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

 

9.35 – 10.00 Художественно - эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 

10.10 – 10.35 Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка) 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00 – 9.25 Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование 

9.35 – 10.00 Подготовка к обучению грамоте/ Чтение 

художественной литературы 

10.10 – 10.35 Физическое  развитие 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 – 9.25 Художественно - эстетическое развитие (Рисование) 

9.35 – 10.00 Физическое развитие 

(на улице) 

 
 

*Расписание непосредственно образовательной деятельности 

составлено с учетом примерного базисного учебного плана примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«Детство», отвечает требованиям СанПиНа 3.1/2.4.3598-20. 

 



 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом заведующего 

 МБДОУ№ 10 пгт Хрустальный  

от  31.08.2022 года  № 55-у 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

подготовительная к школе группа  

(6-7 лет) 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Время Непосредственно образовательная деятельность 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 – 9.25 Познание предметного и социального мира, освоение 

безопасного поведения 

9.35 – 10.00 Художественно - эстетическое развитие 

(Конструирование) 

10.10 – 10.40 Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00 – 9.25 Математическое и сенсорное развитие 

9.35 – 10.00 Развитие речи 

10.10 – 10.40 Физическое развитие 

С
р

ед
а

 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.35 – 10.00 Художественно - эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 

10.10 – 10.35 Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка) 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00 – 9.25 Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование 

9.35 – 10.00 Подготовка к обучению грамоте/ Чтение 

художественной литературы 

10.20 – 10.50 Физическое  развитие 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 – 9.25 Математическое и сенсорное развитие 

9.35 – 10.00 Художественно - эстетическое развитие (Рисование) 

10.30 – 11.00 Физическое развитие 

(на улице) 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности составлено 

с учетом примерного базисного учебного плана примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство», 

отвечает требованиям СанПиНа 3.1/2.4.3598-20. 
 


